
#POMOC

#SLOBODA

#DIVADLO

#KONCERT

#IDENTITA

#RAST

#KREATIVITA

#DIZAJN
#MÓDA

#TANEC

#UMENIE

#KOMUNITA

#PSYCHOLÓGIA

#PRÍLEŽITOSŤ

#OTVORENOSŤ

#GRAFIKA

#GRAFITY

#BEZPEČIE

#REŠPEKT

Existuje mnoho spôsobov ako niečo vyjadriť. 
Kreativita nám pomáha identifikovať, kto sme. Láme bariéry, spúšťa produkciu 
endorfínu a serotonínu, ktoré prinášajú pocity bezpečia a šťastia. 
Zlepšuje náladu, je jednoduchým východiskom pre podporu wellbeingu, pomáha 
citiť sa menej osamelo a podporuje, aby sa citlivo odkrylo to najvnútornejšie v nás. 
Kreate klub je miestom, kde možeš spoznať a zanechať stopu svojho JA a vyjadriť 
svoje bytie, ak to tak budeš chcieť.

Nájdeš nás na adrese:
KREATE KLUB, 
Hlavná 55, 
Prešov 

Otváracie hodiny:
STREDA:    15:00 - 20:00
ŠTVRTOK: 15:00 - 20:00
PIATOK:     15:00 - 21:00

www.kreateklub.skipcko_presov

#FILM

#MAĽBA

#ZÁUJEM

#NOSTIGMA


